
Die S-bar steht für frisches Street Food | authentisch, lecker, erschwinglich 
Wir befinden uns vor den Bühl Sporthallen in Rutesheim 

WOCHENSPEISEKARTE KW17  
 

24.04.-28.04.2023  
    Waffeln mit Beeren oder Nutella 

 
      Spezialität: Rhabarberkuchen 
 

 
Ab sofort gibt es wöchentlich wechselnde Teesorten und weiterhin unser 
Kaffeeangebot. 
Unsere Spezialität: edler Heißer Schwarztee aus dem türkischen Teeglas. 

Montag 
  

Spaghetti Ripiena 
Schüler .................... 5,50 Euro 
Erwachsene ............ 6,50 Euro 

Dienstag Röstpfanne an Birnen-Rotkohl-Salat oder güner Salat 
Schüler .................... 6,50 Euro 
Erwachsene ............ 6,50 Euro 

Mittwoch S-bar geschlossen 

Donnerstag Avocado Pasta 
Schüler .................... 5,50 Euro 
Erwachsene ............ 6,50 Euro 

Freitag Geschnetzeltes mit Tomatenpolenta 
Schüler .................... 5,50 Euro 
Erwachsene ............ 6,50 Euro 

   

Salat 
basische Salate… ohne Gluten und vegan … gesund und 
lecker verschiedene Sorten 

 5,00 Euro 

Suppe Frühlingssuppe   4,50 Euro 

Limonade 
(0,4ml) 

Himbeer-Spritz, Hugo (Holunder-Limonade)  2,50 Euro 

   

Immer erhältlich Mineralwasser und Tafelwasser 1,50 Euro und 0,50 Euro 

Immer erhältlich 
Pommes und Süßkartoffelpommes – neue Pommes 
Sauce 
Falafel mit Humus und verschiedenen Dips 

 

 
 
Unser Essen ist nur bedingt für Allergiker geeignet. Wir verwenden sporadisch folgende Zusatzstoffe: 
(1) mit Konservierungsstoff | (2) mit Farbstoff | (3) mit Antioxidationsmittel | (4) mit Süßungsmitteln | (5) geschwefelt | (6) 
koffeinhaltig | (7) mit Geschmacksverstärker | (8) mit Phosphat | (9) geschwärzt | (10) gewachst | (11) gentechnisch verändert | 
(12) mit Nitritpökelsalz |  
und folgende Allergene: (Gl) glutenhaltiges Getreide | (Nü) Schalenfrüchte | (Ei) Eier   

 

  



Öffnungszeiten 
 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
11.00 – 14.00 Uhr 
 
Mittwoch, Samstag, Sonntag und in den 
Schulferien geschlossen 

unser abwechslungsreiches Menü findest Du im 
wöchentlichen Wechsel auf 
silkesessbar.de 
 
sowie Instagram und Facebook #silkesessbar 

 


